
Astrid Franziska Seitz 
 

Kräuterkunde  Heilpraxis      
Aura Seherin, Kommunikatorin & Energetische Beraterin 

   nach Rainer Strücker 
 
 

 
 
 
 
Grundausbildung Aura Sehen  
nach Rainer Strücker in München 
 
 

Jeder Mensch hat ein Lebenskraftfeld - die Aura – die uns umgibt und unseren 
Körper vollständig durchdringt. Alle persönlichen Informationen, Ereignisse, 
Fähigkeiten und Probleme körperlicher, psychischer und geistiger Art sind als 
Schwingungsmuster vorhanden.  
 

Diese wahrzunehmen kann jeder erlernen. Dadurch erhöht sich die persönliche 
Kraft und es entsteht mehr Freude am Leben. Die darin liegende Entwicklung ist 
eine zutiefst persönliche.  
 

In diesem Kurs werden Übungen gezeigt, die Ihnen helfen, Ihre persönliche Kraft zu 
erhöhen, einengende Gedankenkonzepte und Blockaden zu erkennen und 
aufzulösen. In dem Maße, wie man die eigene Persönlichkeit erkennt und 
entwickelt, erweitert sich auch die Wahrnehmung. 
 

Die Ausbildung in Aura Sehen dauert ein Jahr und beginnt mit dem 
Einführungswochenende am 25. und 26.11.2023. Die weiteren zehn Termine 
werden an diesem Wochenende vereinbart. Die Kursgebühr für die Grundausbildung 
zum Aura Seher nach Rainer Strücker beträgt 1.200,00 Euro.   
 

Zum kostenfreien Informationsabend am 24.07. und 28.08.2023 um 18 Uhr, an 
dem die Möglichkeit besteht Fragen zu stellen, sind Sie herzlich eingeladen. Ich bitte 
Sie um Anmeldung unter 0171 543 92 17 oder astridseitz@web.de. 
Ort: Herzogstraße 114, 80796 München 

 
Anmeldung zum Grundkurs in München 
 
Name: 
Adresse: 
TelefonNr: 

 
 
 

Datum und Unterschrift  

 
Heilpraktikerin Astrid Seitz 
Simon-Münich-Straße 2, 84347 Pfarrkirchen  0171 543 92 17     astridseitz@web.de             Herzogstraße 114, 80796 München  
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